Confirmation Saint Assignment
(Year 2)
Due date: March 18, 2024

Time to think about your Confirmation Saint! This is an important part of the Sacrament. Just
as you received a name at Baptism, at your Confirmation, you will take a new name that
becomes equally central to your identity. This new name is chosen from the saints, members of
the Church Triumphant, Christians that the Church has declared are certain to be in Heaven!
From the moment the Bishop lays his hands on you, you and your saint take on a special
relationship. From then on, the saint is your heavenly patron, and s/he will intercede on behalf
of your soul before God.

First, pray to the Holy Spirit for guidance in selecting your Confirmation Saint. Then, find a
good book or online list of Roman Catholic Saints. While searching through the Saints, there
are a few further things you will want to consider before deciding on one:

1. Is this saint like you in any way? Did s/he have similar struggles in his/her life, or did
s/he come from a similar background? For instance, Saint Augustine turned from a life
of grave sin to become one of the greatest Church Fathers.

2. Does this person embody a particular virtue or good work that you wish to practice in
your life? For instance, Saint Dymphna has a fondness for miraculously healing the
mentally ill.

3. Is this saint a patron of a career path that you’re interested in pursuing? For instance,
Saint Alphonsus Liguori is patron of lawyers, and Saint Eligius is patron of
metalworkers, engineers, and toolmakers.

4. Does this person have a particular story that strikes you? For instance, Saint Dismas was
a thief who hung on the cross to the right of Our Lord and, because he sincerely asked
Jesus’ forgiveness for his life of crime in his final moments, his soul was taken up to
Heaven that very day.

At least one of these should apply to your saint, but they certainly don’t all have to. Once
you’ve chosen a Saint, try practicing your new name by inserting it after your middle name
and before your last name. For instance, “John James Augustine Smith.” Write it out and/or
say it out loud to yourself. How does it sound? Also, take note of your saint’s Feast Day.

Remember it, because it’s now your name day?!

(TURN PAGE FOR ASSIGNMENT)



Now that you’re comfortable with your Saint, it’s time to write about them! This assignment
will contain two components:
1. AT LEAST four paragraphs on the history of your saint. Provide details about
where/when s/he was born, important events in his/her life, etc.
2. AT LEAST three paragraphs on why you chose the saint. This would be a good time to
bring in their patronage or that special story that you like so much about them. You
can also include an explanation about what, in your life, makes the Saint a special

one for you.

***NOTE: A paragraph must be at least four good sentences. A sentence like “I think he’s cool”
will not go toward the overall count. If (1) the assignment is not handed in on time, or (2) It
does not follow the directions, you will have to do a longer version of the same assignment (an

extra paragraph for each part).



Santo de la Confirmacidén

(Segundo ano)

iEs hora de pensar en su Santo de la Confirmacion! Esta es una parte importante del
Sacramento. Asi como recibid un nombre en el Bautismo, en su Confirmacion, tomara un
nuevo nombre que se vuelve igualmente central para su identidad. jEste nuevo nombre es
elegido entre los santos, miembros de la Iglesia triunfante, cristianos que la Iglesia ha
declarado que seguramente estardn en el cielo!

Cuando el Obispo te impone las manos, tu Santo elegido se une espiritualmente a ti. A partir de
ese momento, el Santo es tu patrén celestial ¢ intercedera en nombre de tu alma ante Dios.

Primero, ore al Espiritu Santo para que lo guie en la seleccion de su Santo de Confirmacion.
Luego, busque un buen libro o una lista en linea de santos catolicos romanos. Mientras busca a
través de los santos, hay algunas cosas mas que querra considerar antes de decidirse por una:

e ,;Eseste santo como tu de alguna manera? ;Tuvo €l / ella luchas similares en su vida?,
.l / ella vino de un entorno similar? Por ejemplo, San Agustin dejé una vida llena de
pecados, para convertirse en uno de los mds grandes Padres de 1a Iglesia.

e ,Esta persona encarna una virtud o un buen trabajo en particular que desea practicar
en su vida? Por ejemplo, a Santa Dymphna le gusta curar milagrosamente a los
enfermos mentales.

e ,Eseste santo un patron de una carrera que le interesa seguir? Por ejemplo, San
Alfonso de Ligorio es mecenas de abogados, y San Eligio es mecenas de trabajadores
metalurgicos, ingenieros y fabricantes de herramientas.

e ,Tiene esta persona una historia en particular que te llame la atencion? Por ejemplo,
San Dismas estaba colgado en la cruz a la derecha de Nuestro Senor y, debido a que

pidid sinceramente perddn por su vida de crimen, su alma fue llevada al cielo ese
mismo dia.

Al menos uno de estos deberia aplicarse a su Santo, pero ciertamente no todos tienen que
hacerlo. Una vez que haya elegido un Santo, intente practicar su nuevo nombre insertandolo
después de su segundo nombre y antes de su apellido. Por ejemplo, "Juan Jaime Agustin Perez".
Escribalo y / o digalo en voz alta. ;Como suena? Ademds, tome nota de la fiesta de su santo.
iRecuérdalo, porque ahora es tu celebracion también!
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Ahora que te sientes comodo con tu santo, jes hora de escribir sobre ellos! Esta asignacion
contendra dos componentes:

e AL MENOS cuatro parrafos sobre la historia de su santo. Proporcione detalles sobre
doénde / cuando nacid, eventos importantes en su vida, etc.

e AL MENOS tres parrafos sobre por qué eligio al santo. Este seria un buen momento
para traer su patrono o esa historia especial que tanto te gusta de ellos. También puede
incluir una explicacion sobre lo que, en su vida, hace que el Santo sea especial para
usted.

*** NOTA: Un pdrrafo debe tener al menos cuatro buenas oraciones. Una oracion como "Creo
que es genial" no se incluird en el recuento general. Si (1) la tarea no se entrega a tiempo, o (2)
no sigue las instrucciones, tendrd que hacer una version mds larga de la misma tarea (un
parrafo adicional para cada parte).



